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(Z] ' PRESENTAZIONE DEL CORSO @ OBIETTIVI FORMATIVI

L'evoluzione dell'ecografia muscoloscheletrica ha reso possibile un approccio | Al termine del corso il partecipante sara in grdao di:

sempre pill preciso e sicuro alle procedure infiltrative (non cruente) del piede | @ Riconoscere le principali strutture anatomiche del piede e della caviglia
e della caviglia. 'utilizzo della guida ecografica consente infatti di migliorare attraverso lo strumento ecografico.

l'accuratezza del trattamento, ottimizzare i risultati clinici e ridurre il rischio
di complicanze.

@ |dentificare i target anatomici per le procedure infiltrative ecoguidate.

R 3 w 5 it @ Applicare correttamente le tecniche di visualizzazione dell'ago.
Il corso ad alto contenuto pratico si propone di fornire ai professionisti le

conoscenze teoriche e le competenze pratiche necessarie per I'esecuzione & Conoscere indicazioni, controindicazioni e limiti delle infiltrazioni ecoguidate.
delle principali precedure infiltrative ecoguidate applicate alle patologie del @ Selezionare il farmaco o il dispositive medico pill appropriato in base
piede e della caviglia. al quadro clinico.

Attraverso lezioni frontali, dimostrazioni e sessioni pratiche, i partecipanti @ Eseguire in sicurezza le procedure infiltrative sui principali distretti
acquisiranno immediata familiarita con |'anatomia ecografica, le tecniche di anatomici del piede e della caviglia in autonomia o in collaborazione
visualizzazione dell’ago, la scelta dei farmaci e dei dispositivi medici infiltrativi, multiprofessionale.

nonché la gestione delle possibili complicanze, nonostante presentino un

.5 gt @ Riconoscere e gestire eventi avversi, complicanze ed effetti collaterali.
basso rischio statistico.

@ Impostare un corretto programma di follow-up clinico e strumentale.
@ Redigere un appropriato consenso informato.

PROGRAMMA

09:00 - 09:15 Registrazione partecipanti e presentazione del corso

2<% | METODOLOGIA DIDATTICA

( Lezioni teoriche frontali

52

09:15 -11:15 Sessione teorica
+ Anatomia ecografica ed eziopatologia dei principali quadi patologici di piede e caviglia.
) Sessioni pratiche a piccoli gruppi — y (principi di ecografia MSK, tendinopatie, borsiti, neuromi, fasciopatia plantare,
—_ = | artralgie MTF e TPA, iperidrosi plantare)
(éj Discussione di casi clinici + Farmaci e dispositivi medici infiltrativi: indicazioni e controindicazioni
: 4 o - (cortisonici, anestetici, acidi laluronici e polimeri, collagene, tossina botulinica)
2,28 Confronto mu [tiprofessionale

11:15-13:15 ' Sessione pratica

+ Scelta dei materiali e dimostrazione delle tecniche infiltrative
(siringhe e aghi, antisepsi, ecoguida e relativi software, posizionamento del paziente)

13:15-14:00 @ Pausa pranzo

@@ CORSO A NUMERO CHIUSO i >,

2 : 4 g 00 - 16: Sessione pratica
sy ; 14:00 - 16:00
L sy Ll ke e sl » Esercitazioni guidate sulle tecniche infiltrative

(prove pratiche supervisionate, manualitd e corretta preparazione del sito da infiltrare)

REQUISITI DI ACCESSO

| Podologi con titolo quadriennale 16:00 - 18:00 = Sessione pratica
di Podiatra * Gestione dei casi clinici in ambito neuremuscoloscheletrico
(prove pratiche supervisionate e relativa discussione delle procedure selezionate)

QUOTA DI PARTECIPAZIONE R
18:00 - 19:00  Sessione teorica
90,00€ (associati SIPeP) * Aspetti medico-legali (consenso informato,

250'00€ +IVA [non associati SiPeP} Equ_i:e n;zl::disciplinare e multiprofessionale)
* Verifica

Approccio mirato.

PER ISCRIZIONI SCRIVERE A A
segreteria@sipep.it Risultati concret.



https://segreteria@sipep.it

